KEK
Mulfin Pisang (12 Stk.)

ZUTATEN

200 g reife Bananen
150 g Butter, weich
120 g Zucker

150 g Mehl 405

1/2 TL Natron

1/2 TL Backbulver

3 EierM

2 Limette, Saft

ZUBEREITUNG
Mehl, Natron und Backpulver miteinander vermengen.

Mit dem Handruhrgerat in einer Schissel den Zucker mit der Butter schaumig
schlagen

Nach und nach die Eier der Zucker- Buttermischung beifigen. Dabei jedes Ei ein-
zeln mit schaumig schlagen.

Die Bananen separat mit einer Gabel und dem Limettensaft grob purieren und der
Buttermischung dazugeben. Nochmals aufschlagen.

Nun mit einem Holzléffel die Mehlmischung unter die Buttermischung rihren.

Die fertige Masse in eine gebutterte und gemehlte Kastenform oder in ein mit Muf-
finformchen ausgekleidetes Muffinblech geben.

Im vorgeheizten Ofen bei 180 Grad backen

Bei einer Kastenform ca. 30 Min. (evtl. 40 Min.) backen
Bei den Muffins ca. 20 Min. (evtl. 30 Min.) backen.

Nach abgelaufener Zeit Stabchenprobe machen.

In der Form abkuhlen lassen.
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